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Bridge – Step 1 for Beginners 
You can start playing bridge after just five lessons! Here are the basics — enough to get started but not so 
much to confuse the learner. The first four lessons cover the 20 opening bids and the fifth lesson will give 
you recommendations on which card to lead once the bidding has stopped and the play of the cards has
started and some help on how high to bid. Five lessons and you’re on your way! 
 
Read the lesson, try the quiz and check the answers. You will soon see how well you understood the lesson 
so you can decide which bids you need to review. Readers love the quizzes! 
 
These lessons are based on the idea that you have played a little bit of bridge or at least watched a few
games to see how it goes. It is difficult to explain the mechanics of the game from a printed lesson. If you
have a group that  is starting out and someone  in the group knows how the game  is played,  then you
should be able to  incorporate these  lessons  into your  learning. Most card games can be  learned quite 
quickly, but when beginning to play bridge, it’s the bidding part that can stump new players. Before you
can play, it is important to know something about how to bid! When our group first started, we played
for  several months without  knowing  any more  than  these  five  lessons. We  progressed  slowly  as we
learned together and we had lots of fun. 
 
These lessons can be used as a supplement to what you already know. Some beginners learn the bidding
rules much better after reading these lessons, even though they had been playing for awhile. 
 
Before  starting  the  lessons, it  helps  to  know some  basic  bridge  terminology  and  the  strategy  when
bidding. 
 
Starting the Game – Bidding and Playing 

This handy bidding chart shows the progression of the bids from the lowest opening bid of 1♣ to the 
highest of 7NT, as well as the number of tricks required to make each contract, the points needed for
game levels and some other info. It can be helpful for now as a reference as you read the lessons, but it is
not important to memorize it. Eventually, you will get to be quite familiar with the point requirement for
each level of bidding. 
 
Bidding Chart 

 
Lessons 1 to 4 explain all the opening bids with simple responses. After reading each lesson, use the quiz
to test your knowledge. Answers are given with explanations. Notice that the quizzes and examples show 
the card hands as a player would actually see them in his hand. Not only is this more realistic, but this 
makes  it easier  for visual  learners, especially beginners,  to visualize their cards and assess  them more
easily and quickly. 
  Turn the page for Lesson 1! 

(Bidding Chart on Page 13) 
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Note: We are no longer snail mailing any issues of this newsletter. Snail mail has become cost prohibitive.  

The newsletters are available online only at the District 13 website. 

To access the site and find the newsletters, go to: 
 

http://acbl‐district13.org/ArticlesAndNewsletters.htm 

 

Newsletters at this address go back to 2001. You can read them, print them, and enjoy them from there. 

(continued from page 2) 
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(continued from page 4) 

Turn the page and try the quiz from this lesson... 

(continued  on page 8) 
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To practice all the things you know, 

Play or kibitz BBO! 

You can sign‐up and it’s free. 

There’s lessons too that you can see! 

  Go to: https://www.bridgebase.com/ 

(continued on page 9) 
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Just a thought… 

You’ll be less nervous. 

And it will 

Improve our service! 

Need a game? 

Let’s be fair. 

Call ahead 

To Partner Chair! 

If you wait, 

It’s on the fly, 

He may not find 

The perfect guy! 

District 13 Spring Regional, April 13 - April 19, 2020  
Grand Geneva Resort and Spa, Lake Geneva, WI 

On Route 50, 1/2 mile East of Route 12, Call 262-248-8811/800-558-3417  
Monday, April 13 
1:30, 7:00  Two Session Stratified Open Pairs to benefit the Grass Roots Fund 
Tuesday, April 14 
10:00 & 3:00 Open Pairs (0-1500; 1500-3000; 3000+) 
10:00 & 3:00 Gold Rush Pairs (0-100; 100-300; 300-750) 
Wednesday, April 15 
10:00 & 3:00 Open Pairs (0-1500; 1500-3000; 3000+) 
10:00 & 3:00 Gold Rush Pairs (0-100; 100-300; 300-750) 
Thursday, April 16 
10:00 & 3:00 Stratified Single Session Side Games to benefit the Grass Roots Fund 
10:00 & 3:00 Open Swiss Team ((0-1500; 1500-3000; 3000+) 
10:00 & 3:00 Gold Rush Teams (0-100; 100-300; 300-750) 
Friday, April 17 
10:00 & 3:00 Open Pairs (0-1500; 1500-3000; 3000+) 
10:00 & 3:00 Gold Rush Pairs (0-100; 100-300; 300-750) 
Saturday, April 18 
10:00 & 3:00 Bracketed Swiss Teams 
10:00 & 3:00 Open Pairs (0-1500; 1500-3000; 3000+) 
10:00 & 3:00 Gold Rush Pairs (0-100; 100-300; 300-750) 
Sunday, April 19 
10:00 Stratiflighted Swiss Teams Playthrough … Lunch Included 
Flight A/X/Y 
B/C/D Stratified 

 

Fresh Fruit 
 

Hospitality Suite!!!  
 

Candy 

 

Daily Bulletins 
 

Students play for half price with 
valid student ID card! 

 

Kibitzers: Golf, Tennis, Spa 
 

Free Lunch with Entry on 
Wednesday and Sunday 

 

 

Tournament Chairman:  
Suzi Subeck 

847-509-0311 
Email: stansubeck@prodigy.net 
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Hoffman Hoffman 

Hoffman 

Hoffman 

Hoffman 
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